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Mariä Lichtmess und hl. Blasius 
  



Liebe Gemeinden Heiliger Geist und St. Michael (Keilberg)! 

Am 2. Februar feiert die Kirche das Fest „Darstellung des 

Herrn“, genannt Mariä Lichtmess. Wir erinnern uns an diesem 

Tag daran, dass Maria und Josef 40 Tage nach Weihnachten 

Jesus in den Tempel nach Jerusalem gebracht haben und dort 

auf Simeon und Hanna trafen. Zwei Menschen, die in diesem 

Kind den Heiland der Welt erkennen. „Nun lässt du deinen 

Diener in Frieden scheiden“ singt Simeon, als der den Herrn 

in seinen Händen hält. Bis zu diesem Tag erstreckte sich 

früher die Weihnachtszeit. Daran werden wir auch jetzt noch 

erinnert, wenn die Christbäume bis zum 2. Februar in unseren 

beiden Pfarrkirchen stehen bleiben. Außerdem werden, seit 

alter Zeit an diesem Fest die Kerzen geweiht. Üblicherweise 

wurden zu Mariä Lichtmess alle kirchlichen und häuslichen 

Kerzen geweiht wie Lichtmesskerzen, Wetterkerzen oder 

Totenkerzen, aber auch Altarkerzen und Ewiglichter. Wenn 

Sie daheim noch Kerzen haben, dürfen Sie diese gerne 

mitbringen und weihen lassen. Am 2. Februar in Hl. Geist und 

am 5. Februar in der Sonntagsmesse in St. Michael werden 

die Kerzen geweiht. Am 3. Februar gedenken wir dann des hl. 

Bischofs Blasius, durch dessen Fürbitte ein Kind von einem 

Halsleiden geheilt wurde. Licht und Heilung sind die beiden 

Themen, die uns in diesem Monat besonders begleiten. Das 

Licht, das durch den Herrn in diese Welt kam, soll auch in 

unseren Herzen leuchten. Das Vertrauen in Gottes Macht soll 

auch unsere Herzen erfüllen. Das Thema der Heilung wird uns 

dann besonders am 10. Februar beschäftigen: „Gott heilt – 

heute!“ heißt es dann wieder. Herzliche Einladung dazu! 

Ihr Pfr. Hartmut Constien  



Wir feiern Gottesdienst 
Samstag, 28.01. 
Hl. Geist  

 
18:00 

Vorabend des 4. Sonntages im Jahreskreis 
Hl. Messe mit der Jugend2000 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe 
Fam. Herlinger u. Fam. Ernst f.+ Anna Brandl 
 

Sonntag, 29.01.  4. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 
 
 
 

St. Michael 

10:30 
12:30 
15:00 
 

09:00 

Pfarrmesse 
englischsprachige Hl. Messe 
vietnamesische Hl. Messe 
 

Pfarrmesse 
 

Dienstag, 31.01.  Hl. Johannes Bosco 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

f.+ Rita Neukirch 
 

Mittwoch, 01.02.  Mittwoch der 4. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe entfällt! 

 

St. Michael  18:00 Hl. Messe 
 

Donnerstag, 02.02.  Darstellung des Herrn (Lichtmess) – Fest 
Hl. Geist 
 

18:00 Hl. Messe mit Kerzenweihe 
Erteilung des „Blasiussegens“ 
 

Freitag, 03.02.  Herz-Jesu-Freitag, Hl. Blasius, Hl. Ansgar 
Hl. Geist 
 
 
 
St. Michael 

18:00 
 
18:30 
 
8:15 

Anbetung und Rosenkranz zur Barmherzigkeit Gottes  
mit Beichtgelegenheit 
Herz-Jesu-Messe 
Erteilung des „Blasiussegens“ 
Herz-Jesu-Messe mit Erteilung des „Blasiussegens“ 
 

Samstag, 04.02. 
 
Hl. Geist  

 
 
17:00 
17:30 

Vorabend des 5. Sonntages im Jahreskreis 
Hl. Rhabanus Maurus 
Aussetzung – Rosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe  
Strobel f.+ Bruder 

St. Michael 18:00 Hl. Messe entfällt! 



Sonntag, 05.02.  5. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 
 

 
 

St. Michael 

10:30 
 

12:30 
 

09:00 

Pfarrmesse 
MG.: Dietrich f.+ Ehemann, f.+ Eltern u. f.+ Verw. 

englischsprachige Hl. Messe 
 

Pfarrmesse mit Kerzenweihe 
 

Dienstag, 07.02.  Dienstag der 5. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

Zu Ehren der hl. Engel 

Mittwoch, 08.02.  Hl. Hieronymus Ämiliani, Hl. Josefine Bakhita 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe entfällt! 

 

St. Michael  18:00 Hl. Messe 
 

Donnerstag, 09.02.  Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 
 
 
St. Michael 

14:00 
 
 
08:30 
 

Seniorengottesdienst mit anschl. Treffen im Pfarrsaal 
f.+ Papst Benedikt XVI. 
MG.: Fam. Lienert f.+ Sohn Armin, f.+ Sohn Norbert u. f.+ Angeh. 
 

Hausfrauenfrühstück ohne Gottesdienst 

Freitag, 10.02.  Hl. Scholastika 
Hl. Geist 18:00 Gott heilt – heute! Hl. Messe mit Anbetung + Beichte 

f.+ Ingeborg Strobel 
 

Samstag, 11.02. 
 
Hl. Geist  

 
 
17:30 

Vorabend des 6. Sonntages im Jahreskreis 
Unsere Liebe Frau in Lourdes 
Hl. Messe entfällt! 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe  
Emma Bucher f.+ Ehemann Josef Bucher 
MG.: Irene Lichtinger f.+ Ehemann Ludwig Lichtinger 
 

Sonntag, 12.02.  6. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 
 
 

St. Michael 

10:30 
12:30 
 

09:00 

Pfarrmesse 
englischsprachige Hl. Messe 
 

Pfarrmesse 
 

Dienstag, 14.02.  Hl. Cyrill (Konstantin) und Hl. Methodius, 
Schutzpatrone Europas - Fest 

Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 



Mittwoch, 15.02.  Mittwoch der 6. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe entfällt! 

 

St. Michael  18:00 Hl. Messe 
  

Donnerstag, 16.02.  Donnerstag der 6. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18:00 Hl. Messe  

 

St. Michael  14:00 Seniorennachmittag mit anschl. Treffen im Pfarrheim 
  

Freitag, 17.02.  Hl. Gründer des Servitenordens 
Hl. Geist 18:00 Hl. Messe anschl. eine Stunde stille Anbetung 

 

Samstag, 18.02.  Vorabend des 7. Sonntages im Jahreskreis 
Hl. Geist 17:00 

17:30 
Aussetzung – Rosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
Fr. Herfurtner f.+ Werner Schanda 
 

St. Michael 18:00 Messe entfällt! 
 

Sonntag, 19.02.  7. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 10:30 Pfarrmesse 

MG.: Dietrich f.+ Ehemann, f.+ Eltern u. f.+ Verw. 

 
 

St. Michael 

12:30 
 

09:00 

englischsprachige Hl. Messe 
 

Pfarrmesse 
 

Dienstag, 21.02.  Hl. Petrus Damiani 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

 

Mittwoch, 22.02.  Aschermittwoch 
Beginn der österlichen Bußzeit 
Gebotener Fast- und Abstinenztag 

Hl. Geist 17:00 Hl. Messe mit Auflegung des Aschenkreuzes 
 

St. Michael  18:30 Hl. Messe mit Auflegung des Aschenkreuzes 
 

Donnerstag, 23.02.  Hl. Polykarp 
Hl. Geist 
 

18:00 
 

Hl. Messe 
 
 
 
 



Freitag, 24.02.  Hl. Matthias Apostel – Fest 
Hl. Geist 17:30 

18:00 
Kreuzwegandacht 
Hl. Messe anschl. eine Stunde stille Anbetung 
 

St. Michael  15:00 Kreuzwegandacht 
  

Samstag, 25.02. 
 
 
Hl. Geist  

 
 
 
17:30 

Vorabend des 1. Fastensonntages 
Hl. Walburga 
Misereor-Kollekte 
Hl. Messe entfällt! 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe  
Elfriede u. Manfred Prinz f.+ Alfons Brandl 
MG.: FFW-Keilberg f.+ Mitglieder 
 

Sonntag, 26.02.  1. Fastensonntag 
Misereor-Kollekte 

Hl. Geist 
 
 

St. Michael 

10:30 
12:30 
 

09:00 

Pfarrmesse 
englischsprachige Hl. Messe 
 

Pfarrmesse 
MG.: Fam. Edeltraud u. Georg Weigert f.+ Alfons Brandl 
 

Dienstag, 28.02.  Dienstag der 1. Fastenwoche 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

Fr. Holler f.+ Ehemann u. Bruder Herbert 
 

Mittwoch, 01.03.  Mittwoch der 1. Fastenwoche 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe  

St. Michael  18:00 Hl. Messe 
  

Donnerstag, 02.03.  Donnerstag der 1. Fastenwoche 
Hl. Geist 
 

18:00 
 

Hl. Messe 
 

Freitag, 03.03.  Herz-Jesu-Freitag 
Hl. Geist 
 
 
 

St. Michael 

18:00 
 
18:30 
 

08:15 
15:00 

Anbetung und Rosenkranz zur Barmherzigkeit Gottes  
mit Beichtgelegenheit 
Herz-Jesu-Messe 
 

Herz-Jesu-Messe  
Kreuzwegandacht 
 



Samstag, 04.03.  Vorabend des 2. Fastensonntages 
Hl. Kasimir 
Caritas-Kollekte – Zählung der Kirchenbesucher 

Hl. Geist 17:00 
17:30 

Aussetzung – Rosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
Strobel f.+ Helmut Reindl 
 

St. Michael 18:00 Messe 
Gerhard Lichtinger f.+ Vater Ludwig Lichtinger  
 

Sonntag, 05.03. 
 

 
 

2. Fastensonntag 
Caritas-Kollekte – Zählung der Kirchenbesucher 

Hl. Geist 10:30 Pfarrmesse 
 
 

St. Michael 

12:30 
 

09:30! 

englischsprachige Hl. Messe 
 

Pfarrmesse 
 

 



 
 

Redaktionsschluss ist der 24.02.2023 

Impressum:  
Pfarrer Hartmut Constien; Hl. Geist, Isarstr. 54; Tel.: 0941-46448850;  

Bürozeiten: Dienstag bis Mittwoch 08:30 – 11:00 Uhr. 
Termine nach Vereinbarung bei 

Sr. Heike-Maria Schneider OP: 0941-46 44 88 53 
Pfarrvikar Dr. Donatus Nwachukwu: 0152 17 08 97 77 

www.heiligergeist-regensburg.de; hl-geist.regensburg@bistum-regensburg.de 
Bankverbindung: Liga Bank 

IBAN: DE84 7509 0300 0001 1009 20; BIC: GENODEF1M05 
Pfarramt St. Michael / Keilberg, Zur Hohen Linie 20; Tel.: 0941-47755 

 Bürozeiten: Donnerstag und Freitag 08:00 – 11:00 Uhr.  
Bankverbindung: Liga Bank: IBAN: DE49 7509 0300 0001 1004 83; BIC: 

GENODEF1M05 

http://www.heiligergeist-regensburg.de/
mailto:hl-geist.regensburg@bistum-regensburg.de

